
 
 

LA VALLE DELLE MERAVIGLIE 
(Francia) 

 

 

La Valle delle Meraviglie ci regala davvero tutto quello che un 
appassionato di natura può desiderare: una flora ed una fauna 
magnifiche, cime che superano i tremila metri, laghi di 
montagna e incisioni rupestri dell'età del bronzo. Dal lago delle 
Mèches e da Casterino partono numerosi sentieri che portano in 
meravigliosi posti all'interno del Parco del Mercantour. 

I siti archeologici sono in realtà tre: il più grande nella Valle 
delle Meraviglie, intorno al Monte Bego conta più di trentamila 
incisioni rupestri, ed altri due in Valmasque e in val de 
Fontanalba, valli collegate tra loro.  

La fauna e la flora del parco sono molto varie ed interessanti, 
possiamo vedere stambecchi, camosci, lepre alpina, lupi, 
marmotte, gufi reali, fagiani di monte, gheppi, pernici,  gipeti. 
Per gli amanti della flora la zona è ricca di foreste di conifere di 
vario tipo, abeti bianco e rosso, pini cembro e mugo, larici. 
Abbiamo anche la possibilità di vedere varie fioriture: berardia, 
genziana, aquilegia alpina, giglio di San Giovanni e diversi tipi 
di orchidee.  
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Programma di massima: 

Viaggio in treno a/r Milano-Torino-Cuneo-Tenda 

Pernottamento in gite d'étape a Tenda  

Noleggio di un pulmino privato 

Visita al sito archeologico (è obbligatorio visitarlo con la guida) del Monte Bego 

Escursione a Casterino e al lago Verde 

 

 
Per iscrizioni rivolgersi a: 
 
Rosanna Tel. 02-26148787 Cell. 339-7674166   
Barbara  Tel. 039-9715090 Cell. 347-5451729 
 
camminalento@fastwebnet.it 
www. Garzetta.com 


